Аллергия на амброзию — симптомы и лечение
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Июль, август — месяц, когда наступает пик цветение АМБРОЗИИ. Известно, что именно это растение является одним из крупнейших аллергенов. Что надо знать людям, у которых аллергия на амброзию?

Сейчас происходит рост в воздухе концентрации пыльцы амброзии, которая считается одним из самых сильных аллергенов. В южных районах страны амброзия является аллергеном номер один, но каждый год прослеживается тенденция увеличения ареала распространения этого растения. Надо сказать, что 20% аллергиков реагирует на пыльцу амброзии. Кроме того, в августе наблюдается третья волна поллинозов (после деревьев и злаковых растений). И, кроме амброзии, проблем в этом месяце добавлять полынь, лебеда и подсолнечник.

Но именно амброзия всего среди других растений способна спровоцировать у человека бронхиальную астму.

